
野

居場所は毎週水・金曜日
10 : 00から16: 00 

おいしいコーヒ一、紅茶、お茶宅用意してお待ちしています

手話教室

毎週水 13: 30--15 : 30 
日常の会話を手話で

ボランティア活動に

金曜日

脳トし・人ツピ一体操
l 7 3f 8 14: 00 -15 : 00 

健康ストしツ手体操
248 14: 00--14 : 45 

録灸接骨院「あし、j

唐木田先生指導

200円(持ち込みもOK)

火曜日

歌声カフェ(アコーディオン伴湊〉

お休みします

折υ紙カフェ
21 8 13: 30 --15 : 00 

一枚の紙を様々な形に折る

楽しさをご一緒に (無料)

ふるe:)'と港南盆踊υ保存会
14・28日 13: 30 --15 : 30 

踊りの好きな方ご参加下さい

指導:藤絵松栄
(洋装でOK)

健康マージャン

毎週木 12: 00--
どなたでもご参加下さい

掲所:野鹿ショッピングセンター2階〈横浜銀行摘の階段上がる〉

野鹿住宅・野庭園地共催事旗

野麿地縁活動.点管理選管寮員会 連.先椋 080-5408-0856


